27N
Fome N\
((8=)
\\\ /

e

PO®

MENUS SCOLAIRES ECOLE MONCEAUX

o 210
e I
Commune de

CDM Services Monceaux
2025/2026
SEMAINE 36
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
CEuf dur mayonnaise Betteraves rouges Salade verte et dés de Terrine de poisson
ENTREES fromage
Escalope de volaille a la Merguez grillées Bolognese Cubes de poisson cuit vapeur
Normande (Variante : saucisses Végétale sauce citronnée
PLATS (Variante :steak végétal a la végétales)
créeme)
Carottes vichy et pommes Semoule et Iégumes fagon Spaghetti Epinards /riz
vapeur couscous
GARNITURE
Fromage Fromage Fromage
FROMAGES
Compote de fruits de saison Fromage blanc parfumé Fruits de saison Brownie nature créme
BIO anglaise
DESSERTS
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MENUS SCOLAIRES ECOLE MONCEAUX
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Monceaux
SEMAINE 37 2025/2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Feuilleté a la saucisse Filet de maquereaux a la Macédoine mayonnaise Tranche rosette
(Variante saucisse végétale) tomate (Variante végétale)
ENTREES
Pillons de poulet rétis au Fish chip
thym Hachis parmentier Chili con carné végétale Sauce tartare
(Variante : Aiguillette
PLATS végétale)
Gratin de chou-fleur Salade verte Riz Pommes sautées
pommes vapeurs
GARNITURE
Fromage Fromage Fromage Fromage
FROMAGES
Fruit de saison Créme caramel maison Fromage blanc parfumé Salade de fruits
BIO
DESSERTS
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CDM Services Monceaux
SEMAINE 38 2025/2026 l .
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Taboulé Maison Tarte Poireaux Tomate mozzarella huile Carottes rapées parfumées a
olive et basilic I'orange
ENTREES
Roti de veau au jus Traditionnelle lasagne au Quenelle de brochet
Omelette (Variante végétale) boeuf (Variante aux légumes) Sauce Nantua
PLATS
Courgettes pomme vapeur Blé et petits pois Salade verte Riz créole
Et carottes vichy
GARNITURE
Fromage Fromage Fromage
FROMAGES
Millefeuille Fruits de saison Pana cotta a la vanille Compote aux deux fruits
Vanille coulisse de fruits rouges et
DESSERTS biscuit
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MENUS SCOLAIRES ECOLE MONCEAUX
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Monceaux
SEMAINE 39 2025/2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Lentille a la vinaigrette Rillette de la mer Tomate et mais Concombre a la vinaigrette
ENTREES
Paleron de boeuf Saucisse francfort Quiche aux légumes Blanquette poisson
Braisé aux champignons (Variante végétale)
PLATS (Variante végétale)
Pates Epinard et pomme vapeur Carotte vichy
Pirée de pomme de terre
GARNITURE
Fromage Fromage Fromage Fromage
FROMAGES
Salade de fruits Yaourt aromatisé Mousse chocolat Petit pot de glace a la fraise
DESSERTS
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Monceaux
2025/2026
SEMAINE 40
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Betterave vinaigrette Paté du jour Salade de carottes a I’orange Concombre a la bulgare
(Variante terrine poisson)
ENTREES
Hachis parmentier Sauté de volaille Boulettes végétales Tortilla
(Variante hachis) Aux légumes
PLATS (Variante végétale)
Salade Pommes vapeur Gratin de pates Salade verte
GARNITURE
Fromage Fromage Fromage Fromage
FROMAGES

DESSERTS

Fruits de saison

Yaourt fruits

Panacotta au
Coulis fruit rouge

Feuilleté poires
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SEMAINE 41 2025/2026
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Tomate mozzarella CEuf dur mimosa Coleslaw Macédoine et surimi
(Moitié)
ENTREES
Spaghetti bolognaise Roti de porc au jus Omelette Brandade de
(Variante bolo végétarien) Poissons
PLATS
Haricots verts Tomates provencgales Salade verte
GARNITURE Riz
Fromage Fromage Fromage
FROMAGES

DESSERTS

Fruit de saison

Tiramisu Maison

Gateau chocolat

Compote de fruits
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SEMAINE 42 2025/2026 .
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade verte Salade de chou blanc au Terrine de volaille
Ceéleri rémoulade Fromage sésame (Variante végétale)
ENTREES
Sauté de porcs
Petits légumes Burger Maison Poulet Tariyaki Poisson pané
(Variante végétale) (Variante végétale) Sauce madeére
PLATS
Pates Patatos Riz au petits pois carotte Purée pomme de terre
Ketchup + purée de brocolis
GARNITURE
Fromage Fromage Fromage
FROMAGES
Yaourt aromatisé Fromage blanc Salade de litchis Mousse de fruits
Sucré De saison
DESSERTS

VACANCES SCOLAIRES DE LA TOUSSAINT
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