MENU CANTINE DE MONCEAUX

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

o o .
(végétarien)
o Poi .
L . Feuilleté fromage Potage olreaux vinaigrette
Macédoine de légumes oeuf
dur Jambon braisé ou jambon Boulettes hachis parmentier de poissons
SEM o ; / salade
q . ., végétal Gratin de chou-fleur et
Raviolis gratinées / salade 14 .
Poélée P de Terre Haricots pommes vapeurs
Verts fromage

Créme dessert

Flan aux ceufs

Fruit de saison

SEM 5

potage de saison

gratin de pates
gratin végétal

fondant au chocolat

concombre au yaourt

roti de porc
variante végétale
galette de pomme de terre et
haricots verts

salade de fruits frais

carottes rapées
lasagne aux légumes/salade
fromage blanc

compote de fruits

tomates et mais vinaigrette

filet de poisson pané sauce
tartare

potatoes

gateau moelleux

*MENU SANS VIANDE




