SEM Iy

MENU CAANTINE DE MONCEAUX

Salade verte carotte rapées
Coquillette au jambon et
béchamel gratinées

Boulettes végétales

Fondant au chocolat

Concombre au yaourt
R6ti de porc au jus
Steak végétales

Potatoes ketchup

Salade de fruits frais

Potage de saison

Lasagnes végétarienne
Salade verte

Fromage blanc portion

Compote de fruits portion

Tomates et mais vinaigrette
Filet de poisson pané sauce
tartare
Purée de carottes et
pommes de terre

Fromage

Crépe confiture

Potage de chou-fleur crémé
Quiche Lorraine
Quiche a I'épinard saumon
Salade verte

Fromage

Yaourt fruits

Macédoine de légumes
mayonnaise

Tajine de légumes
Semoule de blé

Fromage

Tartelette aux fruits de saison

Betteraves rouges a la
vinaigrette

Boulettes de poisson sauce
Nantua
Gratin de courgettes et blé

Fromage

Mousse a la fraise

Vacances scolaires




